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Comment se fait une augmentation
de lèvres? Tout d’abord, il est impor-
tant d’avoir une consultation avec un
médecin d’expérience dans les injecta-
bles de remplissage. Celui-ci pourra le
mieux vous conseiller sur la technique
ainsi que sur l’effet que vous désirez
obtenir. Il s’agit là de la partie la plus
importante de l’augmentation de vos
lèvres.  

Tout d’abord, il faudra que vous ayez
une anesthésie locale car sans quoi, le
traitement sera trop douloureux. Par la
suite, le médecin injectera soit au
niveau du rebord de votre lèvre (le
vermillon) pour en augmenter le vo  lu -
me et la définition ou encore seule-
ment dans la lèvre pour la rendre plus
pulpeuse. Les produits les plus
fréquemment utilisés et sécuritaires
sont le Restylane, le Perlane ou le
Juvéderm.  

Quels sont les effets secondaires pos-
sibles lors de l’augmentation de vos
lèvres? Il faut prévoir de l’enflure qui
en moyenne dure de 2 à 4 jours.
L’application de glace aidera à di mi n-
 uer de façon importante l’enflure pos-
sible. Parfois, il se peut qu’il se forme
un petit bleu aux sites d’injection ou
encore dans la lèvre qui se résorbera
dans les jours qui vont suivre. Il est
important, nous mentionne le docteur
Pierre Courchesne, de ne pas injecter
la partie centrale de la lèvre
supérieure car l’effet peut produire
l’impression d’un bec de canard, d’où
l’importance de consulter un médecin
d’expérience dans le domaine des
injectables de remplissage.   

Une fois le traitement fait, il est fort pos-
sible que vous ayez besoin à nouveau
d’en faire remettre dans les 6 à 10
mois qui suivent. Les coûts peuvent vari-
er de 400 $ à 800 $ dépendamment
de la quantité utilisée ainsi que des
résultats escomptés. Ce traitement n’est
pas vraiment indiqué pour celles qui

ont les lèvres très très minces et plutôt
tournées vers l’intérieur de la bouche.  

Tout compte fait, il s’agit d’une inter-
vention qui peut durer environ 20 à
30 minutes et qui donnera à vos
lèvres plus de volume et plus de
pulpe, ou encore les deux.
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